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T.C.
Düzce Üniversitesi

Spor Bilimleri Fakültesi
Beden Eğitimi ve Spor 
Öğretmenliği Bölümü

2019-2020 Faaliyet Raporu



1-Mustafa Kemal Ortaokulu’nda 
Gerçekleştirilen Etkinlikler

 Mustafa Kemal Ortaokulu Rehberlik Servisi ve İdari Yönetimi ile 
görüşülüp, bilgilendirme yapıldı. Amacımız toplumdan 
kendini soyutlayan, uyum sorunu yaşayan, risk grubu 
öğrencilerde sportif faaliyetler ve sosyal etkinlikler 
çerçevesinde davranış değişikliği meydana getirmek için 
çalışmalar yapmaktı.

 Bu kapsamda bir dizi etkinlik gerçekleştirdik.



PROJE OKULU MUSTAFA KEMAL ORTAOKULU



Risk grubu 
öğrencilerle 

tanışıldı.
Denge oyunları 

oynandı.



Kaynaşmayı sağlamak 
amacıyla takım oyunu 

oynatıp, birlikte 
hareket edebilme, 
toplumsal uyum 

becerisini geliştirmek 
hedeflendi.



Hayal gücünü geliştirme, birlikte hareket edebilme, 
toplumsal uyum sağlamak amacıyla hayal kurma 
oyunu, ve gözler kapalı hedefe ulaşma oyunu 
oynandı.



Dikkat ve tepki hızını 
geliştirmek 
amacıyla reaksiyon 
çalışması yapıldı.



Empati yeteneğini  geliştirmek amacıyla 
fiziksel engel sağlanarak oyun 
oynatıldı, sporda centilmenlik anlatıldı.



Kelime haznelerini geliştirmek , 
sosyalleşmelerini sağlamak, okuma 
alışkanlıklarını oluşturmak amacıyla kitap 
okuma etkinliği yaptık.



Sosyalleşmeyi sağlamak amacıyla 
sinemaya gidildi.



Evrensel değerler tartışıldı. 
Yanlışlar düzeltildi



2-Beyciler Ortaokulu’nda 
Gerçekleştirilen Etkinlikler

 Beyciler Ortaokulu’nda beden eğitimi ve spor dersleri ve 
egzersiz amacıyla kullanılacak olan oyun alanları düzenledik.

 Bu kapsamda bir dizi etkinlik gerçekleştirdik.



Oyun alanı yapımı uygulaması.





Takım sporları için kullanılacak olan
Saha çizimleri.

Oyun alanları için saha çizimi 
saha nizami amacıyla önce 

ölçülerine uygun çizildi daha sonra 
boyama uygulaması gerçekleştirildi.



Kale direklerinin yapımı ve 
saha çizgilerinin boyanması.





Kale direkleri boyandı.







Oyun alanı uygulaması



3-Futbolun Dünü, Bugünü ve Yarını

 Spor Bilimleri Üniversitemiz 
Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor 

Türkiye Bölümü ile Eğitimi 
Adamları Derneği’nin Futbol 

(TÜRFAD) ortaklaşa düzenlediği 
“Spora Dair Her Şey” adlı 
panelde Türk sporuna önemli 
katkı sunmuş birbirinden başarılı 
isimler, öğrencilerimizle bir 
araya geldi.









4-Üniversitemiz Spor Salonu Badminton 
Sahası Uygulaması

 Üniversitemiz kapalı spor salonunda badminton dersleri esnasında saha 
sıkıntısı yaşanmaktaydı. Bu problemi topluma hizmet dersi kapsamında 
badminton sahası çizimi uygulaması yaparak gidermeye çalıştık.







5-Girişimci Sporcular
 Düzce Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi 

Bölümü'nün düzenlediği "Girişimci Sporcular" adlı panelde girişimci sporcular 
bilgi ve deneyimlerini öğrencilerle paylaştı.



 Mehmet Akif Ersoy 
Eğitim ve Kültür 
Merkezi İstiklal 
Konferans Salonu'nda 
gerçekleştirilen 
etkinliğe; Spor 
Bilimleri Fakültesi 
Dekanı Prof. Dr. 
Haldun Müderrisoğlu, 
Türkiye Karate Eğitim 
Kurulu Başkanı Hakan 

Milli 

öğrenciler ve 



Alpay, Karate branşında Türkiye, Avrupa 
ve Dünya şampiyonlukları bulunan Eski 
Sporcu Enes Erkan ve Beden Eğitimi 
Öğretmeni ve Milli Sporcu Emine Erkan, 
öğretim elemanları, davetli misafirler 
katılım sağladı.





6-Amatör Spor Haftası Etkinliği

 Gençlik ve Spor Bakanlığı ile Türkiye 
Amatör Spor Kulüpleri Federasyonu 
tarafından 07-13 Ekim 2019 tarihleri 
arasında her yıl geleneksel olarak 
düzenlenen Amatör Spor Haftası 
etkinliklerine bölümüz olarak katılım 
gerçekleştirdik.





7-Materyal Sergisi

 Üniversitemiz Spor Bilimleri 
Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor 
Öğretmenliği Bölümü 3.sınıf 
öğrencileri, Materyal Tasarımı ve 
Öğretim Teknolojileri dersinin 
final sınavı kapsamında yeni 
ürünler geliştirdi.







8-Sporda Şiddet ve Fair Play Paneli

 Spor için hayır ve Sporda şiddete 
hayır konulu Panel Düzce Gençlik 
Merkezi salonunda yapıldı. Büyük bir 
katılımın yaşandığı panel, Profesör 
Dr. Hakkı Çoknaz’ın konuşmasının 
ardından Saygı duruşu ve İstiklal 
marşının söylenmesi ile başladı.

 Düzce’de eğitim alan beden eğitimi 
ve spor eğitimi öğrencilerinin “Spor 
için herşey, şiddete hayır” başlıklı 
panelinde açıklamalarda bulunan 
öğrencilere önemli konular slayt 
gösterisi eşliğinde katılanlara 
anlatıldı.





9-Yaz Kampı Uygulaması

 Fakültemiz Beden Eğitimi ve 
Spor Eğitimi Bölümü öğrencileri 
Kamp Eğitimi (Yaz Su Sporları) 
dersi kapsamında Dr. Öğr. Ü. 
Müberra ÇELEBİ ve Dr. Öğr. Ü. 
Nurgül TEZCAN KARDAŞ 
nezaretinde  AYDIN Kuşadası'nda 
etkinliklerine katıldılar.





10-Araştırma Projesi Sunumları

 Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü Araştırma Projesi Sunum 
Programı, Mehmet Akif Ersoy Eğitim ve Kültür Merkezi’ndeki farklı dersliklerde 
gerçekleştirilen sunumlar ile gerçekleştirildi.



11-İzle Rehabilitasyon Merkezi 
Tekerlekli Sandalye Yardımı

Beden Eğitimi ve Spor Eğitimi 
Bölümünde açılan ENGELLİLER 
İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
dersi kapsamında 
öğrencilerimizin kendi imkanları 
ile aldıkları tekerlekli sandalye  
İzle Rehabilitasyon Merkezine 
teslim edildi. İzle rehabilitasyon 
merkezinde öğrencilerimiz ile 
birlikte bir otistik çocuğumuzun 
dersine girilip örnek bir ders 
uygulaması izlendi.







12-Açık Ders Uygulaması

 Üniversitemizin her ay düzenlediği “Açık 
Ders” etkinliğinin Mayıs ayı 
uygulamasında, “Doğa Eğitiminde 
Dünyadaki Son Yaklaşımlar, Liderlik Beceri 
Gelişimi” konusu ele alındı.

 “Doğa Eğitiminde Dünyadaki Son 
Yaklaşımlar, Liderlik Beceri Gelişimi” 
başlıklı sunumu gerçekleştiren Spor 
Bilimleri Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor 
Öğretmenliği Bölümü Öğretim Üyesi Dr. 
Öğr. Üyesi Müberra Çelebi, doğanın 
tanınması gerektiğini vurgulayarak, 
doğayı yaşamak, kullanmak, korumak ve 
ona hizmet etmek gerektiğini söyledi.





 

13-Kişisel Gelişim Etkinlikleri
 2. Kademe Badminton 

Antrenörlük Belgesi (Öğr. Gör. 
Engin EFEK) (21.10.2019- 
04.11.2019)

 Üst Düzey Voleybol Antrenörleri 
Gelişim Semineri (Dr. Öğr. Ü. 
Levent GÖRÜN)  ( 02.10.2019)

 Türkiye Futbol Federasyonu İl 
Eğitimciliği Semineri (Dr. Öğr. Ü. 
Levent GÖRÜN ( 12-13.12.2019) 



14-Bilimsel Faaliyetler

 PROJE: 1 (BAP)

Prof. Dr. Hakkı ÇOKNAZ, Dr. Öğr. Ü. Kadir TİRYAKİ, 
Öğr. Gör. Pelin 
USTAOĞLU HOŞVER. Öğr. Gör. Engin EFEK

 KİTAP: 1 

(Dr. Öğr. Ü. Kadir TİRYAKİ)



 KİTAP BÖLÜM YAZARLIĞI: 4

2 (Öğr. Gör. Engin EFEK), 1 (Dr. Öğr. Ü. Levent 
GÖRÜN), 1 (Dr. Öğr. 
Ü. Kadir TİRYAKİ)


 MAKALE: 6

3 (Öğr. Gör. Engin EFEK), 1 (Dr. Öğr. Ü. Kadir 
TİRYAKİ), 1 (Öğr. Gör. Pelin USTAOĞLU HOŞVER), 1 
(Arş. Gör. Öznur KARA)

 ATIF: 11

6 (Doç. Dr. Müberra ÇELEBİ), 5 (Öğr. Gör. Engin 
EFEK)



 BİLDİRİ: 9

2 (Öğr. Engin EFEK), 2 (Doç. Dr. Müberra ÇELEBİ), 2 (Öğr. Gör. Pelin USTAOĞLU 
HOŞVER), 2 (Arş. Gör. Öznur KARA),1 (Dr. Öğr. Ü. Kadir TİRYAKİ)


